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Øvelsesark Ryttermærke 3 – med svar 

 

Tema 4: Ridning 

Emne: Hestens udstyr: trense 

  

 

 

 

 

 

Todelt bid  

Tredelt bid  

Muffebid  

Pessoa-bid (treringsbid) 

Stangbid  
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Emne: Hestens udstyr: sadel  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 Dressur sadel   

 Kombineret sadel   

 Spring sadel   
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Emne: Hestens udstyr: benbeskyttelse 

 

 

 

 

 

Springgamacher forben Springgamacher bagben 

Dressurgamacher forben Dressurgamacher bagben 
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Bandager forben Bandager bagben 

Klokker Bandageunderlag 
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Emne: Ridning 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Slangegang  

m. 3 buer 

Schenkelvigning for 

højre schenkel 
Schenkelvigning for 

venstre schenkel 

Volte 10-12 m.  Skråt igennem på kort 

diagonal 


